
Sand im  
Getriebe

Stell dir vor, du brichst deinem 
zweijährigen Sohn das Bein...
Natürlich unabsichtlich. 
Und jetzt stell dir vor, das passiert dir in einem 
kleinen marokkanischen Dorf am Rande der Sahara.  
Ohne Krankenhaus. Ohne Arzt. Ohne Schmerzmittel!  
An einem Ort, an den außer dir keiner hinwollte.  
Auf einer Reise, die deine Familie eigentlich wieder 
zusammenbringen sollte, nachdem du mit einer anderen...

Herzlich willkommen im Leben von Stephan, der mit  
jedem Schritt nur noch mehr Sand streut in das Getriebe  
seiner Familie. Seiner Liebe. Seines ganzen Lebens.

Paul René Frigo
geb. 1983 in Wien, ist gelernter Journalist und 
PR-Fachmann mit Schwerpunkt Immobilien & 
Finanzen. Er hat u.a. in Wien, Berlin und Paris 

studiert, lebt heute in Dieburg bei Darmstadt 
und arbeitet in der Nähe von Frankfurt. Frigo ist 

verheiratet, hat zwei Kinder und schreibt seit seiner 
Jugend Kurzgeschichten. „Sand im Getriebe“ ist sein erster 
Roman. Die Geschichte von Stephan hat er dabei zum 
Großteil am eigenen Leibe erlebt.

Paul 
René 
Frigo

WWW.HEFTIGER.AT
Heftiger Verlag · JG 3 HT 2

S
a
n
d
 
i
m
 
G
e
t
r
i
e
b
e

Paul 
René 
Frigo


